
参加料：1名800円/回

お申し込み・問い合わせ先

受付時間（毎日）9:00‐16:45

講師

藤谷真夕先生

対象：年中～小学2年生まで　定員8名

会場：レゾナック永源山公園公園管理棟（プール入口）会議室

｜主催｜指定管理者グリーン環境・シンコースポーツ共同事業体

0834-63-7899

　幼児期の「運動遊び」は、子どもの心身の発達のため
にとても重要と言われています。少人数なので細やか
な指導も可能！ぜひこの機会にご参加ください。

2026年５月教室の様子

スポーツの秋到来！元気に体を動かそう！

746-0034周南市大字富田2355-2

STARアカデミー周南

レゾナック永源山公園 HPはこちら

あおぞら
こども運動教室
あおぞら

こども運動教室

動きやすい服装／水分補給するもの／タオル
※素足で運動します

会議室の広さの関係上、参加するお子様1人に対し、同伴できる保護者の数は2名までとさせていただきます。
教室に参加しないお子様をお連れの場合は事前にご相談ください。

屋外開催時は保護者の方と一緒に体を動かします
子ども1名に対し、大人1名（2名でもＯＫ）での参加をお願いします
※参加料　1組800円（お子様の人数に合わせて料金を頂戴します）

熱中症予防のため、5月～9月は屋内にてお子様メインの内容で行います。
安心してご参加ください。※屋外、親子参加教室は10月から再開予定です
（教室中、保護者の方は在室をお願いいたします）

●申込方法●

2026 10:30-11:309.5 土曜日第５回

2026 10:30-11:3010.3 土曜日次回予告

第5回

第6回

左の専用申込フォームもしくは
永源山公園管理事務所0834-63-7899
よりお申し込みください

９月11日9：00WEB先行
電話は9月13日9：00より

受付中

屋外
開催


