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	8月 ヨガ教室カレンダー
	無料体験!
	日曜クラス
	8月30日
	10：30‐11：30
	１回　 800円

	月曜クラス
	19：15‐20：15
	月２回 8/10・24
	月謝　1600円
	１回　 900円

	火曜クラス
	13：15‐14：15
	１回　 800円
	無料体験!

	月１回 8/25
	しなやかボディエクササイズ
	FREE
	8月20日
	13：15‐14：15


	金曜クラス
	13：15‐14：15
	月３回 8/7・21・28
	月謝　2400円
	１回　 900円



